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Micromáster en Comunicación no verbal científica es 

un extracto de las disciplinas y sus principales 

herramientas de la Comunicación Corporal Científica; 

Sinergología, Microexpresiones, que se despliega 

anualmente para la formación de profesionales del 

ámbito empresarial, institucional y privado. 



 

 
 

 

Titulación: Micromáster en Comunicación No Verbal 
Científica.  

Próxima convocatoria: Inicio 20 de mayo de 2026 

Finalización 1 de julio de 2026 

Lugar: On-line desde Universidad de Alicante 

Horario: Hora de Madrid, CET 

Días jueves de 15:00 a 21:00 

Carga lectiva: 34 horas 

(24 horas clase + 10 horas prácticas A.V.) 

Idioma: Español 

Modalidad: On-Line en vivo y directo. (también quedará 
grabado para visualización en diferido si se prefiere) 

 

Fechas lectivas 

  

DATOS DE LA TITULACIÓN 



 

 

 

 

Requisitos  académicos/profesionales  

No será necesario (aunque sí conveniente) desarrollar 
una profesión en la que exista interacción directa con 
otras personas. 

 

Requisitos  técnicos  

Para realizar la formación a distancia es imprescindible 

disponer de ordenador, conexión estable a internet, 

cámara y micrófono. El acceso se hace desde el 

Campus Virtual de la Fundación Empresa Universidad 

de Alicante. 

 

Proceso formativo:  

• Identifica cómo es la persona y cuál es su patrón de 
decisión 
• Adapta específicamente el mensaje 
• Lee cómo se encuentra y cómo le llega tu mensaje 
• Comunica correctamente y de manera personalizada 

 

A quién  va  dirigido  

 Directivos y Empresarios 

 Psiquiatras y Psicólogos 

 Terapeutas y Coachees 

 Médicos 

 Abogados 

 Jueces 

 Mediadores 

 Profesionales de Ventas 

 Profesionales de Recursos humanos 

 Profesionales de Comunicación 

 Cuerpos y Fuerzas de seguridad 

 Criminólogos y Detectives privados 

 Estudiantes o cualquier persona que busque una 

profesión de futuro 

ACCESO A LA TITULACIÓN 



 

PROFESOR 
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EMOCIONES 
MICROEXPRESIONES 
ESTADOS ANÍMICOS 

 
o Emociones básicas 
o Microexpresiones 
o Estados anímicos y tipologías de 

estrés: 
o Estrés emocional 
o Estrés cognitivo 
o Movimiento de cejas 

o Movimiento de boca y comisuras 

APLICACIÓN CNV 
EN PROCESOS DE 
COMUNICACIÓN E 
INFLU 

o Técnicas para influir 
positivamente 

o Inteligencia Emocional 
o Técnicas de Comunicación Verbal, 

No Verbal y PNL 

o Movimiento de la mano en el pelo 
o Gestos de seducción y 

acercamiento. Microcaricias 

 

 
El curso tiene una duración total de 34 horas. 

 

 24 horas de CLASE ONLINE en directo desde la 

Universidad de Alicante. Clases muy prácticas e 

interactivas. 

  Días jueves de 16:00 a 20:00 horas 

 10 horas de prácticas en Aula virtual con fotografías y 

videos training. 

NEUROCIENCIA 
FACIAL 

o Bases de la Neurociencia Facial 

o Rostro-Cerebro-Personalidad-Conducta 
o Sistemas cerebrales y Hemisféricos 
o Retracción Frontal y Lateral 
o Reconocimiento Motores de decisión: 

-Cognitivo 
-Emocional 
-Instintivo 

COMUNICACIÓN A 
MEDIDA 

o Proxémica adecuada a cada persona y 
situación 

o Argumentarios y Acompañamientos 
personalizados 

o Influencia Positiva personalizada 

SINERGOLOGÍA o Método científico correlacional 

o Hemisferios cerebrales - Cara y Cuerpo 
o Tipología de saludos en procesos de 

negociación 
o Ejes de la cabeza y combinaciones: 

-Apertura vs Cierre 
-Control vs Espontaneidad 
-Superioridad vs Sumisión 
-Agrado vs Molestia 
-Acercamiento vs Alejamiento 

o Sanpaku: 
-Superior 
-Inferior 
-Completo 

o Significado uso de cada mano 
o Las 5 configuraciones de las manos 
o Introducción a los micropicores, 

Microfinaciones y Microcaricias 
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